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Fysioterapeuternas
förbundsstyrelse
tisdag 3 februari 2026, 11:00 - 17:30 onsdag 4 februari 2026, 08:30 - 15:00

Vasagatan 48, mötesvåningen

Deltagare
Styrelsemedlemmar
Cecilia Winberg (Förbundsordförande), Maria Westin, Sofia Stridsman, Helene Henriksson, 
Charlotte Wåhlin (Deltog ej i: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14), Annie Palstam, Therese Ekblad, Benjamin Zairi, Erwin Lindén

Frånvarande: Philip Ohlsson

Kanslipersonal
Pernilla Järnvall Hint (Förbundsdirektör), Charlotte Urell (FoU-Chef)

Föredragande
Anna Nybom Chance (Kommunikationsansvarig, Närvarande vid: 23), Åsa Forsberg (Förhandlingschef, Närvarande vid: 9), 
Susann Asplund Johansson (Utredare, Närvarande vid: 21), Dominika Borg jansson (Chefsjurist, Närvarande vid: 9), 
Therese Barrington (Ombudsman, Närvarande vid: 10), Frida Eriksson (Föreningsutvecklare, Närvarande vid: 7)

Gäster
Sofia Rydgren Stale (Ordförande Saco, Närvarande vid: 11), Anders Printz (Organisationsutredare, Närvarande vid: 8)

Charlotte Urell tjänstgör som sekreterare vid mötet.

Mötesprotokoll

1. Mötets öppnande Formalia
Cecilia Winberg

Mötets öppnande, Cecilia hälsar välkomna och checkar in mötet

Presentationsrunda sker då det var Pernilla Järnvall Hints, förbundsdirektör, första möte.

2. Val av justerare Beslut
Cecilia Winberg

Till justerare valdes Erwin Lindén.

3. Anmälan av övriga frågor Beslut
Cecilia Winberg

En fråga anmäld: Verksamhetsberättelse, kansliet;  form och process, Pernilla Järnvall Hint. 

4. Godkännande av kallelse och föredragningslista Beslut
Cecilia Winberg

Föredragningslista och kallelse godkänns med tillägg av övrig fråga.

5. Föregående mötens protokoll Information
Cecilia Winberg

Protokoll från senaste AU och FS, för genomläsning innan mötet. Möjlighet att ställa frågor vid mötet
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Inga kommentarer och protokollen läggs till handlingarna. 
 Protokoll_Fysioterapeuternas Förbundsstyrelse_251125.pdf

6. Policys Beslut
Pernilla Järnvall Hint

Pernilla Järnvall Hint föredrar frågan kring uppdatering av policys. Se bilagda handlingar för policys som
uppdaterats.

Föredragande öppnar för frågor och diskussion. FS diskuterar kring skrivning om AI-bilder i bildpolicys
bland annat.  FS står för att bilder (foton) som används centralt ifrån ej är AI genererade. 
Samtliga policys godkänns av FS.

 06. Missiv till FS Uppdatering policys Februari 2026.pdf
 06. Inköpspolicy Fysioterapeuterna till FS feb 2026 för beslut.pdf
 06. Inköpspolicy Fysioterapeuterna_uppförandekod till FS feb 2026 för beslut.pdf
 06. IT-Policy uppdatering FS nov 2025.pdf
 06. Policy för Fysioterapeuternas webbplats_beslutad 240130_uppdatering.pdf
 06. Resepolicy Fysioterapeuterna uppdatering efter rådets synpunkter till FS feb.pdf
 06. Säker fastighet Vasagatan 48 beslutad.pdf
 06. Bildpolicy för Fysioterapeuterna_beslutad 2305.pdf

7. Rapport kring studentverksamheten Beslut
Frida Eriksson

Frida Eriksson rapporterar om uppföljning av FS tagna beslut från mars 2025 gällande
studentverksamheten samt lägesrapport om pågående aktiviteter och underlag för höjning av arvodering
av studentstyrelsen. 

 Arvodering studentstyrelsen: Beslut fattas av FS enligt förslag att öka från 22 000 kr till 30 000 kr/år för
hela styrelsen .
Rapport om studentverksamheten: 
En studentstyrelse kommer att startas upp om minst fyra studenter visar intresse.  
Nedan har skett under 2025:
- Upprätta ny rutin för information till icke studentmedlemmar.
- Stötta engagerade studenter i syfte att kunna tillsätta en studentstyrelse 2026 med flertalet insatser.
- Anställt och introducerat studentinformatörer (5 st). Nu 3 st anställda.
Planerade aktiviteter under 2026:
- En förstärkning av kommunikationen mot studenter kommer att ske.
-  Påbörja en ny rekryteringsfas av fler studentinformatörer under 2026.
Föredragande öppnar för frågor och diskussion följer.
Aktiviteter på längre sikt rapporteras även. FS önskar åter en rapportering i slutet av 2026. 

 07. Missiv arvodering av studentstyrelsen FS feb.pdf

Närvarande: Frida Eriksson (Föreningsutvecklare)

8. Organisationsutredning, rapport Diskussion
Anders Printz

Organisationsutredare Anders Printz rapporterar om utredningen så här långt.

Efter rapportering öppnar föredragande för frågor och diskussion. Diskussion följer.

Närvarande: Anders Printz (Organisationsutredare)

9. Aktuella avtalsfrågor Information
Åsa Forsberg, Dominika Borg Jansson

Information om aktuella avtalsfrågor, samt info om lagrådsremiss rörande lönetransparensdirektiv.

Aktuella avtalsfrågor presenteras av Åsa Forsberg:
- Förhandlingsarbete KR
- Partsarbeten privat sektor
- Statistik ärendehantering
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Föredragande öppnar för frågor.
FS önskar gärna få rapportering 1 gång/ kvartal framgent.
Facklig tid- ny dom presenteras av Dominika Jansson Borg. 
Tips till förtroendemän har tagits fram av förbundet. Informationen finns på hemsidan bakom inloggning. 
Lönetransparensdirektivet- hur långt har vi kommit? presenteras av Dominika Jansson. 
Föredragande öppnar för frågor.

Närvarande: Åsa Forsberg (Förhandlingschef), Dominika Borg jansson (Chefsjurist)

10. Rapport Fysiala Fackligt forum Information
Therese Barrington, Charlotte Urell

Charlotte Urell rapporterar om var i processen arbetet är och kring ekonomi, upphandlingar av
streamingbolag samt att vi lyssnat på vad utvärderingen från Kunskapsforum sa. Målgruppen för fackligt
forum är både medlemmar generellt första halvtimmen sedan fackligt förtroendevalda ( arbetsplatsombud
och skyddsombud) resten av em. Therese Barrington rapporterar om innehåll under eftermiddagen: Att
jobba med omställning, Hur gör jag för att nätverka?, Förhandlingsläge samt Arbetsmiljö. Föredragande
öppnar för frågor.

Närvarande: Therese Barrington (Ombudsman)

11. Besök av Sofia Rydgren Stale, ordförande Saco Gäst
Besök av Sacos nya ordförande Sofia Rydgren Stale.

Sofia berättar om Saco arbete som federation. Samtal följer.

Närvarande: Sofia Rydgren Stale (Ordförande Saco)

12. Aktuella professionsfrågor Information
Charlotte Urell

Information kring aktuella professionsfrågor

Charlotte Urell rapporterar om utvärdering från Kunskapsforum, Fysiala samt om övrigt pågående
utredningar och strategier inom professionsområdet. Föredragande öppnar för frågor.

13. FS arbete - vårt första år Diskussion
Cecilia Winberg

FS utvärderar det interna arbetet under det första året i mandatperioden.

14. Mötet ajourneras Formalia
Cecilia Winberg

Mötet ajourneras för dagen.

15. Mötet återupptas Formalia
Cecilia Winberg

Mötet återupptas.

16. Workshop facklig styrka Workshop
Åsa Forsberg

Utgår pga att Åsa Forsberg är sjuk. Återkommer vid senare tillfälle.

17. Uppföljning kongressbeslut Diskussion
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Pernilla Järnvall Hint

Pernilla Järnvall Hint rapporterar om delar av det underlag som delgivits gällande uppföljning av
kongressmål. Charlotte Urell deltar i rapporten. (Åsa Forsberg sjuk).

Pernilla Järnvall Hint rapporterar om kansliets arbete under 2024-2025 kopplade till kongressmål samt
planerade insatser under 2026. Diskussion följer.
FS önskar denna form av uppföljning 2 ggr/år.

 20. Rapport FS feb _ Uppföljning kongressbeslut 2024_version 260126.pdf

18. Kanslirapport Information
Pernilla Järnvall Hint

Information om pågående arbete på kansliet och bolagen.

Pernilla Järnvall Hint informerar kring pågående arbete på kansliet och bolagen. Föredragande öppnar upp
för frågor.

 23. Missiv till FS Kanslirapport per januari 2026.pdf

18.1. Professionshuset AB och Vasabyrån AB Information
Pernilla Järnvall Hint

Pernilla Järnvall Hint, förbundsdirektör, rapporterar.

18.2. Fysioterapeuterna utbildning AB Information
Pernilla Järnvall Hint

Pernilla Järnvall Hint, förbundsdirektör, rapporterar. Maria Westin och Charlotte Urell deltar. 

19. Ekonomi och medlemsstatistik Information
Pernilla Järnvall Hint

Information om aktuellt ekonomiskt läge och medlemsstatistik

Pernilla Järnvall Hint informerar om aktuellt ekonomiskt läge och medlemsstatistik.  Föredragande öppnar
upp för frågor.

 24. Medlemsutveckling december 2025.pdf
 24. Styrelserapport dec-25.pdf

20. Arvodering distrikt och sektioner- uppföljning Diskussion
Pernilla Järnvall Hint

Rapporter om uppföljning från FS i september 2025 gällande arvodering distrikt och sektioner. 

Pernilla Järnvall Hint rapporterar i frågan. Föredragande öppnar för frågor och diskussion. Diskussion
följer. 
FS ger kansliet i uppdrag att göra en grov färdplan i samråd med ordföranden i distrikt- respektive
sektionsrådet. Återkoppling/avstämning till FS i mars 2026. 

 22. Missiv till FS gällande arvodering och förmåner_förlag till arbetsprocess.pdf

21. Kliniska riktlinjer Beslut
Susann Asplund Johansson

Susann Asplund Johansson,  presenterar arbetet med Kliniska riktlinjer inom förbundet. Föredragande
öppnar för frågor och diskussion. Beslut fattas av FS om att bifalla enligt förslag från kansliet: 
- att befintliga riktlinjer förfogas över av sektionerna som också är ansvariga för aktualitet och eventuell
uppdatering, i samråd med författarna. Publicering sker i dokumentmappen på Min sida för sektionens
medlemmar, enligt de krav som förbundet i övrigt har. Metodstöd eller administrativt stöd för uppdatering
av befintliga riktlinjer utgår inte centralt ifrån. 
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- att framtagande av nya riktlinjer inte är en fråga för förbundet central. Sektionerna kan fortsatt ta fram
kliniska riktlinjer men då utan stöd från förbundet centralt. Publicering sker i dokumentmappen på Min sida
för sektionens medlemmar, enligt de krav som förbundet i övrigt har
- att ge kansliet i uppdrag att informera sektionerna på lämpligt sätt om FS-beslut.  

 18. Missiv FS om kliniska riktlinjer februari 2026.pdf
 18. Bilaga FS PM kliniska riktlinjer februari 2026.pdf

Närvarande: Susann Asplund Johansson (Utredare)

22. Arbetsordning och delegationsordningar Beslut
Cecilia Winberg

Cecilia Winberg rapporterar. Uppdaterad arbetsordning för förbundsstyrelse samt uppdaterad
deligationsordning för arbetsutskott och förbundsdirektör beslutas av förbundsstyrelsen. 

 19. Missiv till FS Styrande dokument för ledning.pdf
 19. ARBETSORDNING FÖR FS 2026 för uppdatering_till FS.pdf
 19. Delegationsordning för AU 2026 för uppdatering.pdf
 19. Delegationsordning för förbundsdirektör för uppdatering vid FS 2026-02-03.pdf

23. Kommunikation och påverkan under året Information
Anna Nybom Chance, rapporterar om planerade aktiviteter för året. 

Närvarande: Anna Nybom Chance (Kommunikationsansvarig)

24. Utdelning Minnes- och Fysfonden Beslut
Cecilia Winberg

Beslut angående medel för utdelning samt ansvariga för granskning. 
 

FS fattar beslut om att utgå från rapporterat belopp och ger kansliet i uppdrag att meddela ansvariga för
granskningen , Charlotte Wåhlin och Lena Nilsson Wikmar, detta. 

 25. Missiv till FS angånde hantering av stipendier 2026.pdf
 25. Fysioterapeuternas fonder Utdelning 2026.pdf

25. Övriga frågor Diskussion
Cecilia Winberg

Pernilla Järnvall Hint föreslår att Verksamhetsberättelsen rapporteras i form av en PPT till FS på
marsmötet. Föredragande öppnar för frågor och diskussion. FS är är positiva till detta. 

26. Mötets avslutande Formalia
Cecilia Winberg

Cecilia Winberg avslutade mötet och tackar för allas insatser under mötesdagarna.
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 u318IVeMdImgjfXGDmhwSeXy49NK1SHIpmghfZQCSHE=

 
 
 

 
 gLonBbfi6UWKaz1dniQEt5v8ZtwC4/f6G44vFxRXfQY=


 
RUd9fyWye6klga9/JGV+exjz1eRbCYs0LJDbjlE1eVdM8iL5e0wKDyEJ+c7TpPzEGxHG1yilW9Xs

WFNEO6+qoJTOP60Lx3Hg/FvGmVVJ9qEjYOOe1suarF3KayqbuNg05GrARw4Cqg/+uok7Dy4FZR9r

BXvuDk1Feyuq7pY27CqF2LOZ6dihS4kdxn6lwz/IbzBq7QvkRmW0iSHUyECwu0HR5fo2tEUbH2HP

TGrROHCnRaLcSL4RPlVzqQNSsJumlxH/D60WV10HaqUWzRQf28vyoNebUa3RAskwOX0Ad6htmox4

W+j1y+Tpk8Ok9TkQOwfUbLPOJ5A60M+5JByoJbSf7jB1lliSKrvl1bFsiXGwwoyAj2qI6o36lwAa

Mb9wX9kt2T34wFMTq531YQXslZQKtvEKu/s0EsRsH5rGoCisPYOfMb74nP3ffO62tIhSzEn4Hz8M

kGENSb/VajCytZoGisgWmZNyYASCf6pF20o9yqr83utLE4EdwKyQix4C

 
 
 
MIIGJTCCBA2gAwIBAgIKLGFDyfE7zOOEkjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBoMQswCQYDVQQGEwJOTzEY

MBYGA1UEYQwPTlRSTk8tOTgzMTYzMzI3MRMwEQYDVQQKDApCdXlwYXNzIEFTMSowKAYDVQQDDCFC

dXlwYXNzIENsYXNzIDMgQ0EgRzIgU1QgQnVzaW5lc3MwHhcNMjMwMzIzMTIyMjUwWhcNMjYwMzIz

MjI1OTAwWjBiMQswCQYDVQQGEwJOTzEUMBIGA1UECgwLU0lHTklDQVQgQVMxDTALBgNVBAsMBEVV

MDExFDASBgNVBAMMC1NJR05JQ0FUIEFTMRgwFgYDVQRhDA9OVFJOTy05ODk1ODQwMjIwggGiMA0G

CSqGSIb3DQEBAQUAA4IBjwAwggGKAoIBgQDT+e2ytl/lLJsYOJp6OgRWzxSeWWyEgtIn6IOHVlPD

H+Km8G1EZhijANKC/TzvwccewlU8ZjhYvDbRWjj14RbuKMgKpDyBE+GBOIOfVnlN09niEEBklqBK

aBVKMW+zcNP9KJgDBwWi8j0y+YrgQhBlwuwZBPluYvVmQXd1CXCl4rsPYw5yG5gHutoozFC87wQY

aNhp26fl/tgtWfaX+PO+wHULN/qaNe7m7r5SSaPNvikPQpplA+EU2W2tGoYiCzWgRlvNjSJK/ZXD

Mqi3dbB4TG0lgeQYoopHOCU1etwxEbX8LRAoXHSyMiq7vmSeM2uxpuE/X4oEMKhdp691JrFy5Z/z

jUNtN6hCEjQVyv0cmTDwiNWwZHW6DDUn73MB8pMd+olTn69aX5N3NgxdkQ0N5wC+/L+coXikqet0

DKS+36p2/ZINZbirWhsbU+Q24oWd5NJQmkpGNovmtBLrvpnpVEkC6kj/+9WC6AVUXDW/sTTSOCWv

iq2ma3e5QcT7YWECAwEAAaOCAVUwggFRMAkGA1UdEwQCMAAwHwYDVR0jBBgwFoAUgUWcKZVmODft

O1ROjjLlliF51WQwHQYDVR0OBBYEFCNLqumKRlltPhDr5kfkDjTl+jcCMA4GA1UdDwEB/wQEAwIG

QDAfBgNVHSAEGDAWMAoGCGCEQgEaAQMCMAgGBgQAj3oBATA7BgNVHR8ENDAyMDCgLqAshipodHRw

Oi8vY3JsLmJ1eXBhc3NjYS5jb20vQlBDbDNDYUcyU1RCUy5jcmwwbwYIKwYBBQUHAQEEYzBhMCcG

CCsGAQUFBzABhhtodHRwOi8vb2NzcGJzLmJ1eXBhc3NjYS5jb20wNgYIKwYBBQUHMAKGKmh0dHA6

Ly9jcnQuYnV5cGFzc2NhLmNvbS9CUENsM0NhRzJTVEJTLmNlcjAlBggrBgEFBQcBAwQZMBcwFQYI

KwYBBQUHCwIwCQYHBACL7EkBAjANBgkqhkiG9w0BAQsFAAOCAgEA03rR/QRAXLiXmnUSU1agOREv

zrt9cv6Qv19nevwULAyRIm3OdhsENbfvBI5KIEMShPLAK5csSGo1AhT3I8MhNQ29IQb1SaGfsmlL

MEsywmGq63bGZlwljK1rc3ZFCIsJjzdUV16x3CYYxNm7pkIgMcl9Fv5ayfiwtm1pBb3KUEaOs4rp

nEd0L2q24eUjhLQjjExSLHPtQvsi09bzvUjD+0yyz+8nnBRyH6axk3Brcn2Ng4nKJ+Do/1La/dpw

YisJM+aVHD2tdIld+Opr0wOKX3tYSpRNQ3VfehN7U0oiQpTsdv4vkI63jj3q5q0M3tg7r+b7XKkN

LXsE/bqCAEZ3f9SYiimO6Sm56BnNm2Xzi7ACqcgh086/6kS1YC5eojYl9unrngWexwPG4uxZpjJi

BY4UpP15Os0vxMAQqHWLhfm+MObySEGd/+UwssM7XAVOsrcSP3MrB7AKaLRafrXbUrww/x80/Lrq

Y5Dg6RCiJlpPNl9TNOGvkubMEWaIjuWtiF1ONguymDXG6iHt/nvS/fIu/D1fKt//48gPB+fGJiPo

vCNmVASrHCR5nbJXvvvqfexHLKcpUo+ND0pYuLeE8e4K59JRXKAv/o2cFkJwEgKZEGNb5KdEhFW7

eRxUFMt/WBMkDH/zmzRtBCNd8GIo4ZC7EgqmapICD+/unjssq0Y=
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