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Frågor och svar om obligatorisk MAR 

När införs kravet på MAR i varje kommun? 

Bestämmelsen som ingår i hälso- och sjukvårdslagen träder i kraft 1 juli 2026.  

När kommer Socialstyrelsens redovisning om ansvarsfördelning 
mellan vårdgivare, verksamhetschef, MAS och MAR? 

Uppdraget för Socialstyrelsen ska vara slutfört i februari 2027. 

Får det någon betydelse i praktiken att det blir ett lagkrav, det finns 
ju redan MAR i många kommuner? 

Hittills har det varit frivilligt för kommunerna att inrätta MAR. Nu blir det 
obligatoriskt.  

Inom vilka verksamhetsområden ska MAR finnas? 

Om en kommun har valt att dela upp hälso- och sjukvårdsverksamheten i flera 
verksamhetsområden med olika inriktningar så ska MAR finnas i 
verksamhetsområden som omfattar rehabilitering. Om verksamheten inte har 
delats in i verksamhetsområden så ska det inom det enda verksamhetsområdet 
som finns i kommunen finnas MAR.  

Hur ser uppdraget för MAR ut?  

I dag utgår MAR:s ansvar och uppgifter från MAS ansvar och uppgifter, i 
”tillämpliga delar”, och regleras i 4 kapitlet 6 § hälso- och sjukvårdsförordningen.  

En komplettering i förordningen träder i kraft 1 juli 2026 avseende MAR:s 
uppgifter.  

MAR ska även ansvara för att det finns ändamålsenliga och väl fungerande 
rutiner för rehabilitering, habilitering, förskrivning och användning av hjälpmedel.  
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Vad kommer Fysioterapeuterna att göra för att påverka hur 
utformningen av Socialstyrelsens uppdrag blir? 

Fysioterapeuterna kommer att ha löpande kontakter med Socialstyrelsen och 
bidra med våra kunskaper.     

 


