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Synpunkter pa arbetsgruppsrapporten Feasibility of Establishing a
Common Training Framework for the Profession of Physiotherapist

Fysioterapeuterna tackar for maojligheten att lamna synpunkter.

Synpunkter pa rapporten

Beddmningen i rapporten har gjorts utifran villkoren i artikel 49a 2. b) — d) i YKD.
Slutsatsen i rapporten ar att den grad av likheter som finns mellan
medlemsstaterna i férhallande till villkoren i artikel 49a 2. b) — d) gor det
"mycket genomfoérbart att uppratta en gemensam utbildningsram for
fysioterapeuter”.

Fysioterapeuterna konstaterar att den ingangsniva som kravs for att intrada i
yrket som fysioterapeut ir baserad p& en EQF-niva 6 eller 7 i de flesta ldnderna,
niva 6 i 20 medlemsstater och NO, samt niva 7 i fem medlemsstater och IS.
Endast en (1) medlemsstat ar den lagsta ingangsniva 4 (Tyskland) och fér endast
en (1) medlemsstat ar den 5 (Slovakien), varfor vi stéller oss fragande till att en
niva lagre 4n 6 kan komma att ses som ett alternativ dverhuvudtaget.

Nar det galler miniminiva fér kvalifikation s& framgar av forslaget att utbildningen
ska omfatta totalt minst tre ars studier, vilka darutdver kan uttryckas med
motsvarande ECTS-poang. Utbildningen ska omfatta utbildning vid universitet,
hogskola eller som en yrkesutbildningskurs. Har vill Fysioterapeuterna lyfta fram
vikten av att utbildningen behdver ges pa universitets- eller hogskoleniva och
vara minst trearig och med férdel sdsom i Sverige innehalla en kandidatexamen
vilket féljer méalen pa grundniva ( ,
bilaga 2).

Nar det galler EQF-nivan sé framgar det i rapporten att det skulle finnas tva
vagar att omfattas av det automatiska erkdnnandet enligt CTF.
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e ”“Route |I” For automatiskt erkdannande enligt CTF ska
fysioterapiutbildningen basera pa minst EQF-niva 6.

e ”“Route II” For att kunna erkdnnas automatiskt enligt CTF ska
fysioterapiutbildningen baseras pa minst EQF-niva 4. Enligt route Il ska
yrkesverksamma utoéver den minst treariga utbildningen, ha utévat
yrkesverksamhet som fysioterapeut i minst 18 manader.

Fysioterapeuterna anser att det ar utbildningar inom hégskola och universitet
som ska kunna omfattas, och att ingdngsvardet som krédvs fér att intrada i yrket
som fysioterapeut ska vara baserad pa en EQF-niva 6 eller 7.

Fysioterapeuterna anser att de omraden som beskrivs under Route | kraver en
universitets/hdgskoleutbildning pa minst niva 6. Vi vill garna ocksa strava efter
att utbildningen ska vara pa avancerad niva, dvs EQF-niva 7.

Fysioterapeuterna anser inte att Route Il ska omfattas av automatiskt
erkdnnande enligt CTF, aven om det skulle kompletteras med klinisk tjanstgoéring
pa 18 manader. Fysioterapeuterna menar att en viktig anledning till detta &r hur
fysioterapeuter verkar i Sverige idag. En profession som byggts upp under méanga
ar till att vara en sjilvstandig profession med ett stort erkdnnande i samhillet
och forutsattningar att bedriva hogkvalitativ fysioterapi som gagnar individen och
samhillet.

Vad giller autonomi som fysioterapeut skiljer det sig &t mellan lander inom
EU/EES. En rapport (2024) av World Physiotherapy Europe region om
fysioterapeuters autonomi baserad pé enkéater i medlemsorganisationerna’
beskriver stora skillnader gillande autonomi.

| Sverige har fysioterapeuter en hég grad av autonomi. | Sverige kan patienter
stka fysioterapeut direkt utan remiss inom dppenvarden, vilket ger
fysioterapeuter en hog grad av sjalvstandighet. Fysioterapeuter kan sjalvstandigt
beddma, funktionsdiagnostisera, behandla och utvardera insatta atgarder. |
Sverige har vi ocksa ett 6msesidigt samarbete mellan olika vardprofessioner
vilket bygger péa stor sjalvstandighet, kompetens och respekt. Vardgivaren
ansvarar for att personalen har den kompetens som behdévs fér olika uppdrag. |
Sverige arbetar fysioterapeuter, utéver ovan beskrivning, aven till exempel med
forskrivning av hjalpmedel, att skriva rontgenremisser och administrera
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lakemedel i vissa situationer, vilket ockséa kraver férdjupad kunskap och stor
sjalvstandighet. Grunden till det anser vi ldggs i en grundutbildning pa minst
EQF-niva 6. Fysioterapeuter 4r manga ganger forsta instans da individer sdker
vard bade inom regional- och kommunal primarvard.

For att kunna verka idag med krav pa en hdg patientsikerhet samt att driva
professionen och utveckla den in i framtiden anser Fysioterapeuterna att ett
automatiskt erkdannande enbart boér galla enligt Route I.

Nar det géller knowledges, skills and competences anser Fysioterapeuterna att
en férdjupad granskning maste ske mot de svenska nationella malen for
kandidatexamen resp. fysioterapeutexamen. Efter en dversiktlig beddmning mot
de svenska malen uppfattar vi att de delar som tas upp i kandidatexamen med
vardering, granskning, kritiskt tdnkande och att vara insatt i aktuell forskning
bland annat inte beskrivsinte heller det som anges som sista punkt i de
nationella méalen fér en fysioterapeutexamen att man ska kunna identifiera sina
egna kunskapsluckor.

| sektion 6 i rapporten under "Knowledge, skills and competences” anser vi att
under punkt 1 gérs en for snav beskrivning genom att endast ange ..”of the
mussculoskeletal system”. Under ndstkommande punkt anges olika omraden
som fysioterapeuter ska kunna verka inom och denna lista skulle ocksa behdva
vidgas for att kunna verka i en svensk kontext, till exempel kunskap om
beteendefdrandringar. | Sverige anvander vi oss i begransad omfattning av
manuella terapier och apparatbehandlingar.

Vi vill dven hanvisa till kommentar av en av de svenska experterna i
arbetsgruppen, att det pa sid 23 i rapporten kan se missvisade ut eftersom
Sverige inte finns med i tabellen for klinisk traning (Verksamhetsférlagd
utbildning (VFU). Vid flera larosdten i Sverige ar kurserna uppbyggda enligt
modellen att teori och VFU ligger i en och samma kurs och diarmed syns inte
VFU som enskilda kurser. Sverige bér omfattas av samma kommentar som Norge
i fotnot 28.

Med vanlig halsning

Cecilia Winberg
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