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F-, Fysioterapeuterna

Mal med utbildningspolitiken

Malet med Fysioterapeuternas utbildningspolitik ar att alla fysioterapeuter ska
ges goda mojligheter och férutsattningar till kvalitativ, &ndamalsenlig och
langsiktigt hallbar utbildning. Det innefattar utbildning fran grundutbildning till
specialistutbildning och darefter fortsatt genom hela yrkeslivet, det livslanga
ldrandet. For att uppna detta ar Fysioterapeuternas mal en foérlangd grund-
utbildning med 6kat antal utbildningsplatser samt inrdttande av en statligt
reglerad specialistutbildning.

Bakgrund

Hilso- och sjukvarden dr en kunskapsintensiv bransch stadd i standig férandring.
F6r att moéta behoven kravs en grundutbildning p& avancerad niva av hég kvalitet.
Arbetsgivare och huvudméan maste 6ka sin férméaga att rekrytera, samt behalla
och utveckla kompetensen hos fysioterapeuter. Regelbunden kompetensutveck-
ling under hela yrkeslivet ar nédvandig for att méta kommande forandringar,
erbjuda en evidensbaserad hilso- och sjukvard och ge forutsittningar for nya
innovativa arbetssatt. For att nyttja fysioterapeuters kompetens optimalt behdvs
tydliga karriarmajligheter som stimulerar utveckling.

En grundutbildning pa avancerad niva

Fysioterapi har genom forskning utvecklats éver tid och omfattar flera viktiga
omraden sdsom halsoframjande och férebyggande insatser, behandling och
rehabilitering. Fysioterapeuter ar en del av forsta linjens hilso-och sjukvard och
har sedan linge ett sjilvstandigt patientansvar. Det utékade kunskapsomradet
och det ansvar fysioterapeuten har som autonom yrkesutévare behéver
aterspeglas i grundutbildningens langd. For att méta dessa krav 4r maélet en
grundutbildning med examen pa avancerad niva, vilket dven ger direkt behdorighet
till forskarutbildning.

Okat antal utbildningsplatser

Den demografiska utvecklingen i Sverige innebédr en 6kad andel dldre i
befolkningen och en 6kad andel personer med langvariga sjukdomar. Fér att
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mota dessa utmaningar behévs en fokusforflyttning mot halsoframjande och
forebyggande insatser liksom tillgang till kvalitativ rehabilitering. De 6kade
behoven kraver fler fysioterapeuter i samhallet och i hilso- och sjukvarden,
vilket kan uppnés genom ett 6kat antal utbildningsplatser pa grundutbildningen
med tillhérande verksamhetsférlagd utbildning.

Statligt reglerad specialistutbildning

Specialisering ska vara en naturlig del av kliniskt verksamma fysioterapeuters
livslanga larande och yrkesutveckling. Fysioterapeuterna arbetar fér en skyddad
specialisttitel och en statligt reglerad specialistutbildning. En statlig reglering ger
allmanheten en korrekt och tydlig vagledning till vilken kompetens de mdter och
vid behov har ratt att méta samt bidrar till en jamlik tillgang till specialistfysio-
terapi. Det ska ligga pa huvudmains och arbetsgivares ansvar att se till tillrackliga
resurser avsatts for specialistutbildning. En statlig reglering behdver féljas av
reglerade utbildningstjanster, specialisttjdnster samt riktade utbildningssats-
ningar.
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