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Kursplan: Forbattringskunskap

Behorighetskrav:

Legitimerad fysioterapeut.

Malgrupp:

Kursen riktar sig i forsta hand till dig som har en pagaende specialistutbildning
eller planerar att pabdrja specialistutbildningen.

Kursen riktar sig dven till dig som &r egen féretagare for att uppnéa kraven i
Socialstyrelsens foreskrift om kvalitets- och ledningssystem (SOSFS, 2011:9).

Du kan dven ga kursen om du inte har en pagaende specialistutbildning, inte
planerar att pabdrja en specialistutbildning eller inte 4r egen foretagare.

Kursens syfte:

Ar att ge grundliaggande kunskap i férbattringskunskap fér att kunna initiera och
driva konkreta forbattringsarbeten i din kliniska vardag.

Kursen ar for dig som tidigare inte gatt utbildning eller kurs i
forbattringskunskap.

Larandemal

e Ge kdnnedom om de lagar och féreskrifter som fysioterapeuter behdver
beakta kopplat till kvalitetsarbete.

e Ge kdnnedom om kunskapsomradet férbattringskunskap.

e Ge en forstaelse for hur forbattringskunskap kompletterar den
professionella kunskapen.

e Ge kunskap om samt kunna tillimpa metoder och verktyg inom
forbattringskunskap.
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Efter kursen forvantas deltagarna sjalvstindigt kunna initiera och genomféra
forbattringsarbete i sin kliniska vardag.

Undervisning och laraktiviteter

Kursen inleds med en webbinspelad introduktionsforeldasning, foljt av fem
digitala férelasningar, individuella uppgifter samt gruppdiskussioner. Deltagarna
maste ha mojlighet till att medverka digitalt. Kursens design ar baserad pa aktiv
medverkan och interagerande mellan deltagarna.

Kursen bestar dven av eget arbete mellan de digitala traffarna. Du kommer under
kursen genomfoéra ett eget valfritt foérbattringsarbete, antingen kopplat till ditt
kliniska arbete eller ett personligt forbattringsarbete.

Examination/obligatoriska delar
e Genomfor ett férbattringsarbete samt dokumenterar det i en skriftlig
rapport.
e Skapar en poster av genomfort forbattringsarbete

Muntligt presenterar postern vid ett seminarium.
Deltar pa 6vriga kursdeltagares posterpresentationer.

Antal platser

20

For att kursen ska ges behdver minst 12 stycken vara anmalda till sista
anmalningsdag.

Urval

Stékande som har en pagaende specialistutbildning har fortur till denna kurs,
ovriga platser fordelas via lottning.

Kursavgift:

Medlem: 4 875kr inklusive moms (3 900kr exklusive moms)
Ej medlem: 9 875kr inklusive moms (7 900kr exklusive moms)



