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Uppdrag utifran verksamhetsplan 2021

PRIORITERING

Prioriterade
omraden

Agenda 2030

Framtidsutredning

Omstiillning
Kompetens och
karriir

Avtal och
forhandling

Mal

En trovirdig organisation genom att Agenda 2030 och
barnkonventionen genomsyrar hela férbundets verksamhet.
En del i detta &r en hallbarhetsstrategi och ett strategiskt
paverkansarbete genom hela organisationen.

Ett starkare och attraktivare férbund genom en visionir
framtidsutredning.

Utvecklat stid till medlemmar, bade foretagare och
anstillda, i den omstillning som sker 1 samhéllet och hilso-
och sjukvarden.

Arbetet med att revidera specialistordningen fortsatter. Okad
tydlighet med specialistfysioterapeuters roll i
verksamheterna.

Bittre villkor och stirkt arbetsmiljé dir en viktig del ar att
det lonepolitiska programmet strategiskt implementeras i
hela organisationen samt att chefer och ledare ges goda
forutsittningar for att arbeta hilsofrimjande, hallbart och
tillitsbaserat.

| verksamhetsberattelsen redovisas det

arbete som har gjorts utifran uppdraget i
verksamhetsplanen for 2021 men aven

detta ar kompletterat med det arbete

som coronapandemin medfort.

Verksamhetsberattelsen innefattar aven

forbundets tidskrift Fysioterapi.
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Vision och vardegrund — aven denna
kongressperiod

VISION

Fysioterapeuternas vision dr

att alla ska kunna leva ett
hdalsosamt liv i rorelse.

Vardegrund

* |rorelse Vi ar ett forbund i standig rérelse och utveckling.
- Trovardiga Vi sakerstaller vart langsiktiga inflytande genom att alltid vara trovardiga.

« Tillsammans Vi bygger var framgang pa samarbete inom och utom forbundet.
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Medlemsutveckling

2020
Anstéllda 9 370 9519 9521
Foretagare 1582 1 545 1513
Totalt yrkesverksamma 10 952 11 064 11 034
Studenter 725 603 541
Pensionarer 910 941 967
Totalt medlemsantal 12 587 12 608 12 542
® man = kvinnor



Covid-pandemin fortsatte — andra aret

Kansliet har i huvudsak fortsatt att arbeta
pa distans. Under hosten lattade
restriktioner, men strax fore jul ater mera
distansarbete.

Information till medlemmar och
fortroendevalda via var hemsida
www.fysioterapeuterna.se/corona

Fackliga kurser har omarbetats och
genomforts pa distans och fler
fortroendevalda har utbildats &n nagot
annat ar tidigare.

Fackliga forhandlingar gallande
forandrade arbetsuppgifter,
vaccinationskrav. o
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http://www.fysioterapeuterna.se/corona

Paverkansarbete under pandemin

Debatt: Livsavgorande med
rehabilitering efter Covid-19

 "En podd irorelse” har haft olika inslag
om Coronapandemin, bland annat Malin

%2 DEBATT LOGGAIN | KOP PREMIUM Nygren Bonnier och specialavsnittet

- infor Fysioterapi2021 som handlade om
= START SPORT PREMIUM PLAY NOJE snabb digital omstallning under
_ pandemin.
rgl‘ﬁ’ y <) - Debattartikel i Expressen tillsammans
g - » . med Lakare till Lakare gallande

rehabilitering vid langtidscovid.

- Arets fysioterapeut och &rets
kvalitetspris

Detta kan vara raddningen Uppskjuten rehabilitering har varit ett
uu @ [ e El i
for dlg med |a“gtld3¢0\"d genomgaende tema i de kontakter vi
Uppemot 100 000 personer kampar med langdragna symptom haft med myndigheter- O
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Framtidsutredning

 Arbetsgrupp for att paborja arbetet med
en framtidsutredning.

« Gruppen har tittat pa hur andra forbund
och organisationer arbetar, vilka styrande
dokument som finns och vilka fragor som
forbundet beh6ver kunna besvara i
framtiden.

« FoOrbundsstyrelsen beslutade i december
att ta fram en langsiktig strategi for
forbundet. Arbetet ska paborjas under
2022 och avslutas under 2023.
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Omstallning pagar - Fysioterapi 2021

 Var vetenskapliga konferens Fysioterapi
2021 genomfdordes digitalt.

« Temat var Omstallning pagar och olika
perspektiv pa omstallning presenterades
och diskuterades i ett omfattande
program.

« 1500 deltagare!

« Mojlighet att ta del av konferensens
innehall i tva manader efter.
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Omstallning mot framtidens hélso- och sjukvard

Arbetet i Nationellt system for
kunskapsstyrning i halso- och sjukvard
fortsatter.

Forbundet har nominerat personer till
nationella arbetsgrupper.

Forbundet har svarat pa remisser pa
kKliniska kunskapsstdd, nationella
vardprogram

och personcentrerade sammanhallina
vardforlopp.

Kunskapsstyrning hilso- och sjukvard

Start Kunskapsstod Uppfoljning och analys Verksamhetsutveckling Programomraden o

Kunskapsbaserad och jamlik vard

Malet med kunskapsstyrning &r en mer kunskapsbaserad, jamlik och
resurseffektiv vard av hog kvalitet.
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Omstallning: referensgrupper och remissvar

« God och nara vard for barn och unga,
referensgrupp och remissvar.

« Socialstyrelsens uppdrag kring Nationellt \\;\ ‘
halsovardsprogram for barn och unga,
referensgrupp.

« Utredningen om en aldreomsorgslag och starkt

medicinsk kompetens i kommuner,
referensgrupp.

« Deltagit i SKR:s dialogforum "Omstallning mot
nara vard” med ovriga professionsforeningar.

« Deltar i expertgruppen i utredningen "En hallbar
och langsiktigt valfungerande halso- och sjukvard
for djur”
O
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Stod till medlemmar 1 en omstallningstid

Fysioterapeuternas webinarium naravard

A AR ATT | GLADJE VARA UPPTAGEN
AV SINA LIVSUPPGIFTER
canecr (1 r L)

Omestallningen mot ett mer digitalt
arbetssatt har praglat aven 2021

Fackliga kurser i olika @mnen:
|obneprocess, arbetsratt och
arbetsmiljo. 236 fortroendevalda har
deltagit under aret.

Tre webbinarier med Charlotte
Hagard, pa temat kompetens-
utveckling, LinkedIn och CV. Cirka
550 deltagare.

Fordjupningswebbinarium om Néara
vard. Cirka 270 deltagare plus 150
visningar i efterhand.
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Omstallning: Studiecirkel

Under 2021 har alla distrikts- och
sektionsstyrelser haft mojlighet genomféra
en studiecirkel i paverkansarbete, med
syfte att ringa in centrala fragor att arbeta
med inom ramen for paverkansarbetet i
omstéllningen mot en mer nara vard.

13 distrikt och 3 sektioner har paborjat
studiecirkeln under 2021 och arbetet
fortsatter under 2022.
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Stod till medlemmar - Fysioterapeuterna Utbildning AB

Omvandling av Fysioterapeuterna Service AB till

Fysioterapeuterna Utbildning AB

Helagt dotterbolag till Fysioterapeuterna

» Bolaget skall for Fysioterapeuternas medlemmar

genomfdra kurs- och utbildningsverksamhet

Ul‘bildning AB « Ny styrelse och planeringsarbete

« Kursverksamhet planeras starta andra halvan av
2022

O
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Avtalsarbete och arbetsvillkor

I 4ih W)?\\

« Sverige har fortsatt praglats av Covid-19.

« Stor del av forbundets avtalsarbete har hanteras
| digitala milj6er vilket har fungerat valdigt bra.

« AkademikerAlliansen undertecknade AB20.
Nytt omstéllningsavtal, satsning pa arbetsmiljo
samt moderniserat pensionssystem.

» Mikael Hjerne (férbundsstyrelsen) ar vice
ordférande i representantskapet i
Akademikeralliansen.

« Hogre motesfrekvens for radet for arbetsliv och
avtal p.g.a. pandemin. Informationsutbyte

mellan distrikten har varit viktigt o
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Avtalsarbete och arbetsvillkor

Kommun- och regionanstallda

Kollektivavtalets AB20 borjar galla fran 1
januari 2022 for fysioterapeuter och
sjukgymnaster som arbetar inom
kommun och regioner.

| samband med beslutet att teckna AB 20
fattades aven beslut om en rad
partsgemensamma arbeten.

1 januari 2023 infors avgiftsbestamt
pensionssystem.

Det nya omstéllningsavtalet KOM-KR
trader i kraft den 1 oktober 2022.
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Avtalsarbete och arbetsvillkor

Privat sektor

« Flertalet avtal har forlangts géallande
korttidsarbete.

« Avtalsvard och avtalssamordning
inom Akademikerforbunden.

« Nytt statistikavtal undertecknas pa
Vardféretagarna.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2021 SIDA 18 - S
.

Y Q
% Efupe\\\



Avtalsarbete och arbetsvillkor
Statlig sektor

Fysioterapeuterna representerar flera
mindre forbund i styrelsen for Saco-S.

Utvecklingen av arbetet har under aret skett
inom Partsradet.

NS/
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Avtalsarbete och arbetsvillkor

FOoretagande medlemmar

« Deltagit i Saco-gemensamt arbete for
att minska ekonomiska féljder av
pandemin.

« Partsgemensamt utvecklingsarbete med
SKR och Sveriges lakarforbund for att
paverka villkor i smaskaligt foretagande
inom halso- och sjukvard.

» Flera handbdcker och
utbildningskompendier har tagits fram
for medlemmar, bland annat om
lokalhyra samt journalf6ring.

O
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Karriar och kompetens

Revideringen av specialistordningen
slutférdes och beslut fattades om
inforande fran 20220101.

En beskrivning av vad
specialistfysioterapeuten kan bidra med
inom respektive specialistomrade finns
beskrivet i varje studiehandledning.

Ett utbildningspolitiskt rad har startat.
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Agenda 2030

 Etik- och hallbarhetsradet har arbetat
med kongressbesluten i relation till
Agenda 2030

* Fysioterapi 2021

« Motion till Sacos kongress kring Agenda
2030

« Fysioterapeuternas
kapitalplaceringspolicy har reviderats

« Arbetsgrupp inom European Region
World Physiotherapy

* Miljodiplomering

R\L
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Fran media — Agenda 2030

ARTIKEL Tisdag 16 nov 2021

Dags for de svenska
fackforbunden att ta storre
ansvar i klimatfragan

Sveriges fackforbund kan géra mer for klimatet, anser foretradare for Saco
studentrdd. Fackforbunden bor arbeta mer aktivt for en hallbar tjanstepension,

grona klausuler i fackliga avtal och ta ett storre ansvar for eget investerat kapital.

JOSEFIN BERGENHOLTZ, GU

FOTO

Fysioterapl och hallbar utveckling

Hanger det ihop - och varfor behover vi engagera oss?

ANNIE PALSTAM

leg. fysioterapeut, docent.
Institutionen for neuro-
vetenskap och fysiologi,
forskargruppen for rehabi-
literingsmedicin, Sahlgren-
ska akademin, Goteborgs
universitet/Sahlgrenska
universitetssjukhuset.
Institutionen for halsa och
vilfard, medicinsk veten-
skap, Hogskolan Dalarna.

FYSIOTERAPI GER VIKTIGA BIDRAG till samhallet for att
frimja minniskors hilsa. Men de positiva effekterna
stannar inte vid hélsan, vira insatser bidrar pi
flera andra sitt i den resa mot hillbar utveckling
som just nu pagér i samhillet. For att dra full nytta
av den potential som fysioterapi rymmer, och inte
minst for professionsutvecklingens skull, behéver
fysioterapins bidrag bli medvetandegjorda, utviir-
derade och kommunicerade. Om detta skriver vi i
en nyligen publicerad artikel (1) i Physical Therapy,
ur vilken denna text tar sin utgidngspunkt i.

Just nu star hilso- och sjukvérden i Sverige infér
den stora omstillningen mot God och nira vard.
Parallellt pidgar omstdllningen av hela samhallet
mot hallbar utveckling genom Agenda 2030 och
de globala malen for hallbar utveckling. I Dagens
medicin (nr 22[21, 2 juni) framgir behovet av att
integrera dessa bida omstillningar, vilka beskrivs
som parallella processer, dir hallbarhetsperspek-

ivat hahfvar liftac in i nhracklinean au framtidanc
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avsevirt minska hilso- och sjukvardens paverkan
pa miljon. P liknande sétt som hiilsoekonomisk
utvirdering har blivit en naturlig del i fysiotera-
peutisk forskning, hiivdar vi att det finns ett behov
av att iven inkludera ett perspektiv pa héllbar
utveckling i utvirdering av fysioterapeutiska
interventioner och fysioterapeutisk forskning.
Detta fr att bittre férstd och dra nytta av de miljo-
och samhiillsnyttor som fysioterapi medfér, liksom
for att kunna prioritera bland olika insatser.

Klimatférindringarna

- storsta hotet mot folkhalsan

Enligt Lancetkommissionen fér klimat och hilsa
utgdr klimatférindringarna det stérsta hotet mot
den globala folkhilsan under detta drhundrade (3).
Klimatforindringarna riskerar att underminera
50 ar av framsteg fér ménsklig hélsa och deras
paverkan pa hilsan dr komplex (3). Folkhilso-

mmumdichatan i TT€A vnrnar fAr Alning au racniratn
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FOorbundstidningen Fysioterapl

« Sjalvstandig journalistisk roll

« 6 pappersutgavor har publicerats plus
en konferensbilaga

« Stort forandringsarbete tidningens form
och tilltal (aug-dec)

« 14 digitala nyhetsbrev har skickats ut

« Pandemin paverkade annonsintékter i
printen, men stabilt digitalt

«  Webbtrafik till fysioterapi.se har atergatt
till vanliga nivaer

VERKSAMHETSBERATTELSE 2021
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FOorbundstidningen Fysioterapl

Pappersutgavor + bilaga

Paarien

PRopILEN
Svensk legiti
startskott lor

NVNETER

FYSIDTERAPI

g e s ." FYSH v zm
lidiga A Bigitali.forma
feaminsatser % L 0 :
gor stor sKkillnad : ) -

vid Kakproblem
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FOorbundstidningen Fysioterapl

Stabilt lage i vara digitala kanaler

NYHETER  LEDARE  REPORTAGE  FORSKNING  PROFILEN

NSTAGRAM

DEBATT PLATSANNONSER Q

“Jag bestimde mig [or
all sla emol ridslan™

PROFILEN

2022 ska vi synliggora
dnnu fler
[ysiolerapeuler

02 | LEDARE

terapevters arbetsvardag

Las mery

Uppskattad
artikelseric om
forskning fvller 15 ar

202 FORSKNING

kt o

nom fysioterapi

oo

De begransningar
som kriget for
med sig innebar

Fysioterapi 6 zo21

Kurs till varen?
Lat fler veta
med en annons

en konstant Kontakta var
utmaning. annonssiiljare
. e <6 A —-—
== = 2

Skyddad titel for
fysioterapeuter inom
djurens hiilsa utreds

En sarskild utredare bar £t | uppdrag
av regeringen att se dver frdgan om
skydd fér titeln “fysioterapeut” inom
djurens halsa. Cajsa Ericson
ordforande i Sektionen for
veterinarmedicin, ar saker pd att
titelskyddet kemmer att bli verkiigher,

Lis mer

Erfarna mentorer ger
stéd och motivation att
liira sig mer

Ett mentersprogram pa Akademiska
sjukhuset i Uppsala har gett sa goda
resultat att projektet permanentats.

- Ju batwre jag blir, desto stdrre friber
ger deti mitt arbete, sager adepten och
fysioterapeuten Hampus Mattson, som
far Khinrsk handledning av en erfaren
kollega under ett ar

Las mer

VERKSAMHETSBERATTELSE 2021

Webb och nyhetsbrev med

nya loggan som géller

fran 2022.
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