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Uppdrag utifrån verksamhetsplan 2021

• I verksamhetsberättelsen redovisas det 

arbete som har gjorts utifrån uppdraget i 

verksamhetsplanen för 2021 men även 

detta år kompletterat med det arbete 

som coronapandemin medfört.

• Verksamhetsberättelsen innefattar även 

förbundets tidskrift Fysioterapi.
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Mål
Prioriterade 

områden



Vision och värdegrund – även denna 

kongressperiod

Värdegrund

• I rörelse Vi är ett förbund i ständig rörelse och utveckling.

• Trovärdiga Vi säkerställer vårt långsiktiga inflytande genom att alltid vara trovärdiga.

• Tillsammans Vi bygger vår framgång på samarbete inom och utom förbundet.
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Medlemsutveckling
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2019 2020 2021

Anställda 9 370 9 519 9 521

Företagare 1 582 1 545 1 513

Totalt yrkesverksamma 10 952 11 064 11 034

Studenter 725 603 541

Pensionärer 910 941 967

Totalt medlemsantal 12 587 12 608 12 542

män kvinnor



Covid-pandemin fortsatte – andra året

• Kansliet har i huvudsak fortsatt att arbeta 

på distans. Under hösten lättade 

restriktioner, men strax före jul åter mera 

distansarbete.

• Information till medlemmar och 

förtroendevalda via vår hemsida  

www.fysioterapeuterna.se/corona

• Fackliga kurser har omarbetats och 

genomförts på distans och fler 

förtroendevalda har utbildats än något 

annat år tidigare.

• Fackliga förhandlingar gällande 

förändrade arbetsuppgifter, 

vaccinationskrav.
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http://www.fysioterapeuterna.se/corona


Påverkansarbete under pandemin

• ”En podd i rörelse” har haft olika inslag 

om Coronapandemin, bland annat Malin 

Nygren Bonnier och specialavsnittet 

inför Fysioterapi2021 som handlade om 

snabb digital omställning under 

pandemin.

• Debattartikel i Expressen tillsammans 

med Läkare till Läkare gällande 

rehabilitering vid långtidscovid.

• Årets fysioterapeut och årets 

kvalitetspris

• Uppskjuten rehabilitering har varit ett 

genomgående tema i de kontakter vi 

haft med myndigheter.
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Framtidsutredning

• Arbetsgrupp för att påbörja arbetet med 

en framtidsutredning. 

• Gruppen har tittat på hur andra förbund 

och organisationer arbetar, vilka styrande 

dokument som finns och vilka frågor som 

förbundet behöver kunna besvara i 

framtiden.

• Förbundsstyrelsen beslutade i december 

att ta fram en långsiktig strategi för 

förbundet. Arbetet ska påbörjas under 

2022 och avslutas under 2023. 
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Omställning pågår - Fysioterapi 2021

• Vår vetenskapliga konferens Fysioterapi 

2021 genomfördes digitalt.

• Temat var Omställning pågår och olika 

perspektiv på omställning presenterades 

och diskuterades i ett omfattande 

program.

• 1500 deltagare!

• Möjlighet att ta del av konferensens 

innehåll i två månader efter.
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Omställning mot framtidens hälso- och sjukvård

• Arbetet i Nationellt system för 

kunskapsstyrning i hälso- och sjukvård 

fortsätter.

• Förbundet har nominerat personer till 

nationella arbetsgrupper.

• Förbundet har svarat på remisser på 

kliniska kunskapsstöd, nationella 

vårdprogram 

och personcentrerade sammanhållna 

vårdförlopp.
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Omställning: referensgrupper och remissvar

• God och nära vård för barn och unga, 

referensgrupp och remissvar.

• Socialstyrelsens uppdrag kring Nationellt 

hälsovårdsprogram för barn och unga, 

referensgrupp.

• Utredningen om en äldreomsorgslag och stärkt 

medicinsk kompetens i kommuner, 

referensgrupp.

• Deltagit i SKR:s dialogforum ”Omställning mot 

nära vård” med övriga professionsföreningar.

• Deltar i expertgruppen i utredningen ”En hållbar 

och långsiktigt välfungerande hälso- och sjukvård 

för djur”
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Stöd till medlemmar i en omställningstid

• Omställningen mot ett mer digitalt 

arbetssätt har präglat även 2021 

• Fackliga kurser i olika ämnen: 

löneprocess, arbetsrätt och 

arbetsmiljö. 236 förtroendevalda har 

deltagit under året.

• Tre webbinarier med Charlotte 

Hågård, på temat kompetens-

utveckling, LinkedIn och CV. Cirka 

550 deltagare.

• Fördjupningswebbinarium om Nära 

vård. Cirka 270 deltagare plus 150 

visningar i efterhand.
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Omställning: Studiecirkel 

• Under 2021 har alla distrikts- och 

sektionsstyrelser haft möjlighet genomföra 

en studiecirkel i påverkansarbete, med 

syfte att ringa in centrala frågor att arbeta 

med inom ramen för påverkansarbetet i 

omställningen mot en mer nära vård.

• 13 distrikt och 3 sektioner har påbörjat 

studiecirkeln under 2021 och arbetet 

fortsätter under 2022.
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Stöd till medlemmar - Fysioterapeuterna Utbildning AB

• Omvandling av Fysioterapeuterna Service AB till 

Fysioterapeuterna Utbildning AB

• Helägt dotterbolag till Fysioterapeuterna

• Bolaget skall för Fysioterapeuternas medlemmar 

genomföra kurs- och utbildningsverksamhet 

• Ny styrelse och planeringsarbete

• Kursverksamhet planeras starta andra halvan av 

2022
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Avtalsarbete och arbetsvillkor

• Sverige har fortsatt präglats av Covid-19. 

• Stor del av förbundets avtalsarbete har hanteras 

i digitala miljöer vilket har fungerat väldigt bra. 

• AkademikerAlliansen undertecknade AB20. 

Nytt omställningsavtal, satsning på arbetsmiljö 

samt moderniserat pensionssystem.

• Mikael Hjerne (förbundsstyrelsen) är vice 

ordförande i representantskapet i 

Akademikeralliansen.

• Högre mötesfrekvens för rådet för arbetsliv och 

avtal p.g.a. pandemin. Informationsutbyte 

mellan distrikten har varit viktigt
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Avtalsarbete och arbetsvillkor
Kommun- och regionanställda

• Kollektivavtalets AB20 börjar gälla från 1 

januari 2022 för fysioterapeuter och 

sjukgymnaster som arbetar inom 

kommun och regioner. 

• I samband med beslutet att teckna AB 20 

fattades även beslut om en rad 

partsgemensamma arbeten.

• 1 januari 2023 införs avgiftsbestämt 

pensionssystem.

• Det nya omställningsavtalet KOM-KR 

träder i kraft den 1 oktober 2022.
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Avtalsarbete och arbetsvillkor
Privat sektor

• Flertalet avtal har förlängts gällande 

korttidsarbete.

• Avtalsvård och avtalssamordning 

inom Akademikerförbunden.

• Nytt statistikavtal undertecknas på 

Vårdföretagarna.

V E R K S A M H E T S B E R Ä T T E L S E  2 0 2 1 S I D A 1 8



Avtalsarbete och arbetsvillkor
Statlig sektor

• Fysioterapeuterna representerar flera 

mindre förbund i styrelsen för Saco-S.

• Utvecklingen av arbetet har under året skett 

inom Partsrådet.
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Avtalsarbete och arbetsvillkor
Företagande medlemmar

• Deltagit i Saco-gemensamt arbete för 

att minska ekonomiska följder av 

pandemin.

• Partsgemensamt utvecklingsarbete med 

SKR och Sveriges läkarförbund för att 

påverka villkor i småskaligt företagande 

inom hälso- och sjukvård.

• Flera handböcker och 

utbildningskompendier har tagits fram 

för medlemmar, bland annat om 

lokalhyra samt journalföring.

V E R K S A M H E T S B E R Ä T T E L S E  2 0 2 1 S I D A 2 0



Karriär och kompetens

• Revideringen av specialistordningen 

slutfördes och beslut fattades om 

införande från 20220101.

• En beskrivning av vad 

specialistfysioterapeuten kan bidra med 

inom respektive specialistområde finns 

beskrivet i varje studiehandledning.

• Ett utbildningspolitiskt råd har startat.
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Agenda 2030

• Etik- och hållbarhetsrådet har arbetat 

med kongressbesluten i relation till 

Agenda 2030

• Fysioterapi 2021

• Motion till Sacos kongress kring Agenda 

2030

• Fysioterapeuternas 

kapitalplaceringspolicy har reviderats

• Arbetsgrupp inom European Region 

World Physiotherapy 

• Miljödiplomering
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Från media – Agenda 2030
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Förbundstidningen Fysioterapi

• Självständig journalistisk roll

• 6 pappersutgåvor har publicerats plus 

en konferensbilaga

• Stort förändringsarbete tidningens form 

och tilltal (aug-dec)

• 14 digitala nyhetsbrev har skickats ut 

• Pandemin påverkade annonsintäkter i 

printen, men stabilt digitalt

• Webbtrafik till fysioterapi.se har återgått 

till vanliga nivåer 
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Förbundstidningen Fysioterapi
Pappersutgåvor + bilaga
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Förbundstidningen Fysioterapi
Stabilt läge i våra digitala kanaler
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Webb och nyhetsbrev med 

nya loggan som gäller 

från 2022.



www.fysioterapeuterna.se


