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Specialistutbildningstjanster for fysioterapeuter inom
priméarvard - pilotprojekt pa gang i Sormland.

I Sormland har man beslutat att inféra specialistutbildningstjanster for fysioterapeuter
inom primarvarden. Fem tjanster kommer att tillsattas i januari 2018, ytterligare fem i
januari 2019 och ytterligare fem i januari 2020. Specialistutbildningstjansten innebér att
personen inom ramen for sin tjanstgéring meriterar sig mot kompetensmalen for att bli
specialist inom primar hélso- och sjukvard. Sjuttiofem procent av tjanstgéringstiden ar
kliniskt arbete och 25% é&r vikt for 6vriga aktiviteter kopplade till specialistmalen.

Initiativet till specialistutbildningstjansterna kommer fran huvudmannen, Landstinget i
Sormland. Beslutet innebar en langsiktig satsning pa fysioterapeuter inom primarvarden
och valkomnas varmt av Fysioterapeuterna. Fysioterapeuterna och sektionen for
primarvard samarbetar med verksamhetsutvecklaren Gunnel Peterson i Landstinget i
Sormland i detta arbete.

Fysioterapeuterna har under hosten beslutat att anvanda specialistutbildningstjansterna i
Sérmland som ett pilotprojekt, som en del i revideringsprocessen av nuvarande
specialistutbildning (kongressbeslut november 2016, se text nedan)

Syftet med pilotprojektet ar att testa och utvardera en reviderad process for att bli
specialist. | pilotprojektet kommer handledaren fa en utokad roll vad galler att utforma
den individuella studieplanen samt att bedéma uppnadda kompetensmal. Pilotprojektet
kommer att utvéarderas I6pande vad géller genomforbarhet och kvalitetsékerhet utifran
syftet att utforma en specialistutbildning som ar transparent, tidseffektiv och
kvalitetssaker samt motsvarar halso- och sjukvardens kompetensbehov vad géller
specialiserad fysioterapi. Ytterligare ett syfte ar att utforma en administration kring
specialistutbildningen som pa sikt underlattar en statlig reglering av densamma.
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Under Fysioterapeuternas kongress i november 2016 fattades beslut om att
Specialistordningen ska revideras, med syfte att utforma en specialistutbildning som &r
transparant, tidseffektiv och kvalitetssaker samt motsvarar halso-och sjukvardens
kompetensbehov av specialiserad fysioterapi. Revideringsarbetet kommer att innefatta
en dversyn bade av processen for att bli specialist, specialistinriktningar och
kompetensmal. Oversynen péborjades under varen 2017 och kommer att fortlépa under
mandatperioden. Det &r ocksa planerat att Fysioterapeuterna pa ett tydligare satt ska
stotta handledaren i sin roll, samt gora en kartldggning av befintliga kurser inom
specialistomradena och inventera behovet av kurser kopplade till specialistutbildningen.

For fragor, kontakta Charlotte Chruzander, Halso- och sjukvardsstrateg
Charlotte.chruzander@fysioterapeuterna.se eller 0709-28 61 07
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